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2015 hörte ich das erste Mal von Living Spring. Ich war gerade auf einer Reise durch 

Südamerika und viel zu sehr mit mir und meinen Problemen beschäftigt, als dass ich mir 

die Zeit genommen hätte, genau hinzuhören, was sich hinter diesem Ort wohl verbergen 

könnte. 

Glücklicherweise begleitete mich von da an der Gedanke an Living Spring weiterhin - 

trotz meiner anfänglichen Nichtbeachtung. Eineinhalb Jahre später, im September 2016, 

hatte ich meinen Flug gebucht und stand kurz vor der Abreise. Ich hatte versucht, mir 

möglichst wenige Vorstellungen zu machen und dennoch, wie das so ist, kreisten in 

meinem Kopf alle möglichen Fragen: Was erwartet mich? Ist es so, wie ich es von den 

anderen gehört hatte? Was mache ich, wenn es mir nicht gefällt? Die Angst vor dem 

Unbekannten hatte mich in ihrer Hand.  

Und genauso unberechenbar, wie sie gekommen war, genauso schnell verschwand sie 

auch wieder mit dem ersten Schritt, den ich auf Living Spring tat. Es folgte eine 

unvergessliche Zeit mit Christa und dem Land, die mein Leben verändert hat.  

Träume, Begegnungen, Einsicht, Tränen und größte Freuden sind Begriffe, die nur 

vermuten lassen, welch wichtige Erfahrungen ich in meiner Zeit auf Living Spring 

sammeln durfte. Bei all den Vorstellungen, die ich mir vorweg gemacht habe, ist keine 

davon auch nur annähernd an die unbeschreibliche Wirklichkeit und Wahrheit 

gekommen.  

Ich bin sehr dankbar für alles, was ich erfahren und teilen durfte. Ich möchte die Zeit auf 

Living Spring nicht mehr missen und meine Erfahrungen im Herzen hinaus in die Welt 

tragen. 

 


